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COMPETENȚE DE NIȘĂ

EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ

Relații Internaționale
Studii Strategice 

Protocol diplomatic și instituțional
Diplomație Publică

Politică Energetică
PR

Expert în relații internaționale și studii 
de securitate
În prezent

Centrul pentru Studiul Democrației, România
Relații internaționale și studii de securitate. Coordonarea propunerilor pentru Strategia 
Națională de Apărare a Statului 2015-2019; cercetare, publicații și opinii în domeniul 
relațiilor internaționale și a securității naționale;
Comportment electoral. Participare în proiect de reforma electorală. Cercetare pentru 
realizarea unei platforme europene de analiză a comportamentului la vot Votul Meu;

Consultant asociat
ianuarie 2014 - prezent

ACSA Advisors, Romania
Business Administration
Consultanță. Dezvoltare relații cu ONG-uri și instituții publice în vederea dezvoltării 
organizaționale, de proiecte, parteneriate și atragerii de fonduri (ex. International 
Romani Union, Prefectura Sibiu, Consiliu local Republica Moldova, etc.);

Cercetător și asistent asociat
septembrie 2011 - prezent

Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca, Romania
Dezvoltare de programe academice Dezvoltarea unor programe academice în 
domeniile diplomație publică și administrație publică;
Activitate didactică de seminar pentru disciplinele Introducere în științe politice, Politici 
publice  și Comunicare politică;
Cercetare&publicații în domeniul politicii energetice a UE;

Expert comunicare & relații 
instituționale
Proiect pilot în vederea dezvoltării pieței 
muncii a regiunii de dezvoltare Nord-Vest
aprilie 2010 - mai 2012

Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca, Romania
Relația cu instituțiile publice. Coordonarea comunicării cu peste 100 instituții publice 
locale și centrale;
Coordonare evenimente. Organizarea de 14 conferințe și grupuri interinstituționale de 
lucru și a 2 schimburi de experiență în străinătate pentru înalți factori de decizie;
PR. Organizarea a 8 conferințe de presă regionale de impact;  
Raportare lunară către Autoritatea de Management, editare documente politici publice;

Junior Project Manager
a unor proiecte culturale derulate în 
cadrul Sibiu Capitală Culturală 2007
iulie 2006 - iulie 2007

Fundația Terra, Sibiu, Romania
Management de proiect Inițierea și coordonarea a două activități culturale de mare 
impact;
Relații cu instituțiile publice Coordonarea cu Autoritatea de Management;
PR;
Fundraising și relația cu finanțatorii;



PRACTICĂ PROFESIONALĂ

EDUCAȚIE

COMPETENȚE LINGVISTICE    COMPETENȚE SPECIFICE           HOBBY-URI/ALTELE

Traineeship
Martie 2009 - iulie 2009

Agenția Uniunii Europene pentru Drepturi Fundamentale, Viena, Austria
Politici Publice. Propunere de politică de egalitate de șanse pentru instituțiile 
europene;
Asistent evenimente pentru activitățile boardurilor de management și executiv;
Asistent administrativ, Realizare, editarea și traducerea de documente (inclusiv 
documente europene oficiale), cercetare, centralizarea de documente între 
departamentele instituției, alte responsabilități administrative;

Coordonator conferință internațională
Ovtombrie 2007 - iunie 2008

Diplomatic Academy of Vienna, Viena, Austria
Coordonator eveniment
Relația cu partenerii precum Comisia Europeană, Primăria orașului Viena, Agenții 
ale Națiunilor Unite, Organizația Internațională pentru Migrație, diferite ONG-uri, 
experți, alte instituții din Uniunea Europeană;

Consultant PR
2009 - 2013

Centrul de recuperare TARRA, Cluj-Napoca, Romania
Fundraising. Coordonare campanii de fundraising

Consultant relații instituționale
octombrie 2007 - iunie 2008

International Romani Union, Viena, Austria
Relația cu instituțiile publice. Coordonarea corespondenței cu instituții publice din 
România și la nivel european

Reporter și asistent redacție știri
1997 - 2007

RVE, Sibiu, Romania

Interpret și lucrător umanitar
1997 - 2002  

ROLEX International, Sibiu, Romania

Master în relații internaționale
2007-2009

Diplomatic Academy of Vienna, Viena, Austria
Specializare în relații internaționale și economie

Diplomă postuniversitară în relații 
publice
2011-2012

Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca, Romania

Licență în relații internaționale
2003-2007

Școala Națională de Studii Politice și Administrative, București, Romania

Licență în științe politice și drept public
2005-2006

Université Paris 10, Paris, France

Română
Engleză
Germană 
Franceză
Spaniolă 
Italiană        
Rusă   

Limbă maternă
Nivel C2
Echivalent limbă maternă
Nivel C1
Nivel B1
Lectură avansată
Nivel A2

Experiență didactică & de public 
speaking
Abilitate avansată de analiză a 
evenimentelor internaționale
Abilități avansate de cercetare
Gândire strategică
Comunicare interculturală 

Mereu la curent cu evenimentele internaționale; 
Fascinată de uzanțe de protocol și etichetă; 

Practic turismul cultural; Iubitoare a sporturilor de 
iarnă; Pasionată de bucătăria sănătoasă;

Căsătorită/doi copii;


